Jests v el sabado

LECCION PARA PREESCOLAR

Tema: Jesus es el senor del sdbado

Escritura: Marcos 3:4

Versiculo biblico para memorizar: «Luego dijo a los otros:

—¢Queé esta permitido en sabado: hacer el bien o hacer el mal?, ;salvar una vida o
matar? Pero ellos permanecieron callados». Marcos 3:4

Preparese: Haga clic aqui para obtener la lista completa de materiales para la leccion.

El serm6n de los nifios

Necesitara:

e Unalista de leyes tontas.

Siga las siguientes instrucciones:

M A veces las personas que hacen nuestras leyes se dejan llevar un poco y
aprueban leyes muy tontas. He investigado un poco en Internet y encontré algunos
ejemplos de algunas de las leyes mas tontas que jamas haya escuchado.
e En Fairbanks, Alaska, es ilegal servir alcohol a un alce. Me pregunto si es
legal servir alcohol a un oso.
e Hay una ciudad en Arizona donde es ilegal conducir un coche marcha atras.
Entonces, ;como se supone que vas a salir de tu aparcamiento en el centro

comercial?



e Hay una ciudad en Minnesota donde una mujer puede ser detenida por
hacerse pasar por Santa Claus. Me pregunto si pueden hacerse pasar por la
Sra. Claus.

e En Oklahoma, la gente que hace muecas feas a los perros puede ser
detenida y encarcelada o multada. Me pregunto si pueden meter a un bulldog
en la perrera por hacer muecas feas a la gente.

e En el condado de Nicholas, en Virginia Occidental, un predicador no puede
contar chistes desde el pulpito. Espero que no piensen que este sermon es
un chiste.

e En Morrisville, Pensilvania, las mujeres necesitan un permiso para llevar
magquillaje. iVaya! Espero que la policia del maquillaje no esté aqui esta

Creo que todos estaremos de acuerdo en que son unas leyes bastante tontas, pero
esto no es nada nuevo. Incluso en la época en que vivio Jesus, habia leyes bastante
absurdas. Habia un grupo de lideres religiosos llamados fariseos que eran
guardianes de la ley de Moisés y creian que cumplir la ley era lo mas importante.
También creian que su propia forma de entender y ensenar la ley era la inica
correcta. Los fariseos que a menudo se oponian a Jesus lo acusaban de
quebrantar las leyes de Moisés, sobre todo las referentes al sabado. La leccion de
hoy nos habla de dos ocasiones en que los fariseos acusaron a Jesus y a sus

seguidores de no respetar el sabado.

Un sabado, Jesus y sus discipulos paseaban por unos campos de grano. Sus
discipulos tenian hambre y empezaron a partir algunas espigas para comer. Los
fariseos lo vieron y dijeron a Jesis: «Mira, ;por qué infringen la ley cosechando

grano en sabado?».



Al darse cuenta de la insensatez de los fariseos al comparar el hecho de partir
unas pocas espigas para comer con el hecho de recoger toda la cosecha, Jesis les
contestd: «¢No han leido en las Escrituras lo que hizo David cuando él y sus
companeros tuvieron hambre? Entro en la casa de Dios e infringié la ley comiendo
los panes sagrados que sé6lo podian comer los sacerdotes. También lo compartio

con sus compaineros».

Entonces les dijo: «El sabado se hizo para satisfacer las necesidades de las

personas, y no las personas para satisfacer las exigencias del sabado».

En otra ocasion, Jesus entro en la sinagoga y observo que habia un hombre que
tenia una mano deformada. Como era sabado, algunos buscaban un motivo para
acusar a Jeslus, asi que se quedaron mirando para ver si sanaba al hombre en

sabado. De ser asi, acusarian a Jesus de trabajar el sabado.

Jesus dijo al hombre de la mano deforme: «Ven y ponte delante de todos». Luego
se volvié hacia sus enemigos y les preguntd: «;Permite la ley hacer buenas obras

el sabado, o es un dia para hacer el mal?». Los fariseos se negaron a responderle.

Jesus los mird con rabia y se entristecio ante la dureza de sus corazones.
Entonces dijo al hombre: «Extiende la mano». Extendié la mano y Jesiis lo sané.
Inmediatamente se marcho para ir a reunirse con Herodes y tramar como matar a

Jeslus.



Uno de los diez mandamientos dice: «Acuérdate del dia de reposo y santificalo»,
pero ;puedes imaginar una ley tan tonta que no pudieras hacer algo bueno como

sanar a alguien porque era sabado? Sin duda, eso no eralo que Dios queria decir.

m Amado Padre, ayudanos a ser fieles y a seguir las enseinanzas que
encontramos en tu Palabra, pero ayudanos también a seguir el ejemplo de Jesus

amando y cuidando a los demas. Te lo pedimos en el nombre de Jesus. Amén.

ersiculo biblico para memorizar

«Esta permitido hacer el bien el sibado». Marcos 3:4

Necesitara:

e UnaBiblia con Marcos 3:4 marcado o escrito en un trozo de papel
e Untrozo grande de carton o papel
e Rotuladores o lapices de colores

e Pegatinas u otros materiales decorativos (opcional)

Preparese:

Recorte una figura grande de una persona o utilice un dibujo de Jesus para

representarlo en la cartulina o el papel. Escriba «Jesus es el Senor del sabado» en la

parte superior del papel.

Siga las siguientes instrucciones:



Lea Marcos 3:4 junto con los ninos, enfatizando las palabras «Jesus» y
«sabado».

Pidales a los nifos que repitan el versiculo después de usted unas cuantas
veces.

Haga que los ninos tracen sus manos en la cartulina o el papel y recortelas.
Ayude a los nifnos a escribir las palabras «Jesus» y «sabado» en cada uno de los
recortes de sus manos.

Decore la cartulina o el papel con pegatinas u otros materiales.

Pidales a los nifos que coloquen los recortes de sus manos encima de la
cartulina o el papel, con los pulgares tocandose para crear una forma de
corazon.

Haga que los nifnos peguen con pegamento o cinta adhesiva los recortes de sus
manos sobre la cartulina o el papel.

Recuerde a los ninos que, al igual que sus manos se unen para formar un
corazon, Jesus creo el sabado para mostrarnos su amor por nosotros.

Cuelgue la obra de arte terminada en una zona comun de la clase o en casa.
Repasen juntos el versiculo antes de cada comida o antes de acostarse como

recordatorio de que Jesus es el Senor del sabado.

Experiencia biblica interactiva

Necesitara:

Plastilina blanda (varios colores)
Pequeias piezas de tela
Figuritas de animales

Imagen imprimible de Jesus (simplificada para preescolares)



Preparese:

e |Imprima unaimagen sencillay adecuada para los ninos de Jesus.
e Prepare una mesa pequena o una zona en la que los ninos puedan sentarse
comodamente y jugar con la plastilina y otros materiales.

e (oloque sobre la mesa la plastilina, los trozos de tela y las figuritas de animales.

Siga las siguientes instrucciones:

1. Entregue a cada nino un trozo de plastilina y animelos a crear algo que crean que
representa el descanso o la ayuda a los demas, explicandoles que Jesus nos ensend a
ayudary a descansar.

2. Muéstreles laimagen imprimible de Jesus y digales que Jesus es especial porque es
el Senor del sabado, lo que significa que quiere que descansemos y seamos felices.

3. Deje que los ninos utilicen los trozos de tela para hacer pequenas camas o lugares
de descanso para sus figuritas de animales, ensenandoles que al igual que ellos cuidan
de sus animales, Jesus cuida de nosotros y quiere que descansemos y seamos

amables.

Video leccién: Jests y el sabado

Necesitara:

e Video leccion: Jesus y el sabado

e Un dispositivo para reproducir el video

Siga las siguientes instrucciones:

Muéstreles a los ninos el video.



e ;Es siempre facil ayudar a los demas? ;Por qué si o por qué no?

Merienda: Las ovejas del sabado

Necesitara:

e Mini panecillos
e (Quesocrema
e Pasas

e Cuchillos de plastico

Prepérese: Cologue un mantel sobre la mesa de la merienda y ponga los materiales

en el centro, donde todos los ninos puedan alcanzarlos.

Siga las siguientes instrucciones:

1. Dé a cada nino un mini bagel y ayudelos a untar queso crema sobre el bagel
utilizando un cuchillo de plastico. Expliqueles que el queso crema es como la bondad
que Jesus derrama en nuestras vidas.

2. A continuacion, deje que los ninos coloquen pasas sobre la crema de queso para
crear los ojos y la boca de las «ovejas». Comparta como Jesus, el Senor del sabado,
vela por nosotros como un pastor vela por sus ovejas, asegurandose de que estamos a

salvo y bien cuidados.



3. Mientras disfrutan de su merienda, recuérdeles que, al igual que ellos cuidan de sus
ovejas alimentandolas (comiendo la merienda), Jesus cuida de nosotros,

especialmente el sabado, un dia de descanso y alegria.

Juego: Salto sabdtico y ayuda

Necesitara:
o Tiza
e Unlugar abierto (como un camino de entrada o una acera)
e Fotos de buenas acciones (ayudar a alguien a levantarse, compartir

juguetes, etc.)

Preparese: Dibuje una cuadricula de rayuela en el suelo con la tiza. Al principio de

cada casilla, coloque un dibujo de una buena accién.

Siga las siguientes instrucciones:

1. Explique a los ninos que Jesus nos enseno a hacer el bien y ayudar a los demas,
especialmente en sabado. Cada dibujo representa una buena accidn de la que Jesus se
alegraria.

2. Haga que los ninos se pongan en fila al principio de la rayuela. A medida que saltan
en cada casilla, toman el dibujo y dicen una frase sencilla sobre la buena accion. Por
ejemplo, «Ayudar a los amigos» o «Compartir juguetes».

3. Cuando lleguen al final, pueden decir: 'iA Jesus le encanta cuando ayudamos!
Entonces, es el turno del siguiente nino. El juego continda hasta que todos los ninos

hayan tenido varios turnos.



Manualidad: Manos amigas del sabado

Necesitara:

e Cartulina (preferiblemente azul o verde)
e Tijeras de seguridad

e Pegamento en barra

e Rotuladores o lapices de colores

e Plantilla de una mano (opcional)

Prepérese: Si utiliza una plantilla, imprima o dibuje el contorno de la mano en una

hoja de papel. Cada nino necesitara un contorno de mano. Si no utiliza una plantilla,

preparese para ayudar a los ninos a trazar sus propias manos en la cartulina.

Siga las siguientes instrucciones:

1. Ayude a cada nino a trazar su mano en la cartulina utilizando la plantilla o trazando
alrededor de su propia mano. Ayudeles a recortar las formas de la mano con tijeras de
seguridad.

2. Enla mano recortada, haga que los nifos dibujen o escriban formas en las que
pueden ayudar a los demas, reflexionando sobre como Jesus sano y ayudo el sabado.
Para los ninos méas pequenos, pueden dibujar simbolos o usted puede escribir por ellos
mientras le dictan.

3. Hable de como Jesus es el Senor del sabado y de como podemos seguir su ejemplo

ayudando a los demas. Anime a los ninos a que muestren sus «Manos que ayudan» en

casa como recordatorio de que deben ser amables y serviciales como Jesus.

Oracién: Descansar en el cuidado de Jests



Necesitara:

e Una pequeia almohada o manta para cada nifo
e Unaimagen de Jests (ilustracion o imagen impresa)

e Musica instrumental suave (opcional)

Prepérese: Prepare una zona comoda en su salén donde los ninos puedan sentarse

o tumbarse con sus almohadas 0 mantas. Coloque la imagen de Jesus donde todos los

ninos puedan verla.

Siga las siguientes instrucciones:

1. Retna a los ninos en una zona comoda y pidales que se sienten o se tumben con sus
almohadas o mantas. Si utiliza musica, empiece a poner musica instrumental suave
para crear un ambiente tranquilo.

2. Explique a los ninos que, al igual que nosotros necesitamos descansar y tenemos un
dia especial para hacerlo, Jesus es el Senor del sabado, lo que significa que quiere que
tengamos un tiempo especial para descansar y pensar en El.

3. Dirija a los ninos en una sencilla oracidn, animandolos a repetir después de usted:
«Amado Jesus, gracias por amarnos y darnos un dia especial para descansar.
Ayudanos a recordar que debemos tomarnos tiempo para descansar y pensar en Tu
amor. Amén».

4. Después de la oracion, permita que los ninos descansen en silencio durante unos
minutos, recordandoles que este tiempo de tranquilidad es un regalo de Jesus, que

cuida de nosotros y nos da descanso.

Tiempo de alabar a Dios



Necesitara:

Cancion: «Huellas divinas»

Letray musica (pdf)

Pista de acompanamiento MP3

Cancion: «La B-|-B-L-I-A»

Letra y musica (pdf)

Pista de acompanamiento

Guie a los ninos mientras cantan «Los pasos de Jesus»y «La B-I-B-L-I-A».

Lista completa de materiales:

Una lista de leyes tontas.

Una Biblia con Marcos 3:4 marcado o escrito en un trozo de papel
Un trozo grande de carton o papel

Rotuladores o lapices de colores

Pegatinas u otros materiales decorativos (opcional)
Plastilina blanda (varios colores)

Pequenas piezas de tela

Figuritas de animales

Imagen imprimible de Jesus (simplificada para preescolares)
Video leccion: Jesus y el sabado

Un dispositivo para reproducir el video

Mini panecillos

Queso crema

Pasas


https://sermons4kids.com/es/sheet-music/huellas-divinas
https://sermons4kids.com/storage/109/footsteps-of-jesus.mp3
https://sermons4kids.com/es/sheet-music/la-b-i-b-l-i-a
https://sermons4kids.com/storage/33/b-i-b-l-e.mp3

e (uchillos de plastico

e Tiza

e Unlugar abierto(como un camino de entrada o una acera)

e Fotos de buenas acciones (ayudar a alguien a levantarse, compartir juguetes,
etc.)

e Cartulina(preferiblemente azul o verde)

e Tijeras de sequridad

e Pegamento en barra

e Rotuladores o lapices de colores

e Una pequena almohada o manta para cada nino

e Unaimagen de Jesus (ilustracion o imagen impresa)

e Musica instrumental suave (opcional)

Volver al inicio




