
Un corazón lleno de alegría
LECCIÓN PARA PRIMARIA SUPERIOR

Tema: El amor de Jesús llena nuestro corazón de gozo.

Escritura: Juan 15:9-11

Versículo bíblico para memorizar: «Les he dicho esto para que tengan mi alegría y así

su alegría sea completa». Juan 15:11

Prepárese: Haga clic aquí para obtener la lista completa de materiales para esta

lección.

El sermón para los niños
Necesitará:

● 2 platos de papel

● rotulador

Prepárese: Antes de la clase, dibuje una cara feliz en uno de los platos de papel y

una cara triste en el otro.

Siga las siguientes instrucciones:
DIGA: ¿Cómo va tu día? ¿Te sientes feliz, (Muestre la cara feliz). o triste? (Muestre la

cara triste). ¿Qué cosas te hacen feliz? (Permita tiempo a los niños para que

respondan). Estas son algunas cosas en las que he pensado que podrían hacerte

feliz:



 un día soleado

 una fiesta

 un juguete nuevo

 un cachorro

 un helado

 un globo

 pasar tiempo con un amigo

¿Qué te hace sentirte triste? (Dé tiempo a los niños para que respondan). Estas son

algunas cosas que pueden entristecerte:

 caerte y rasparte la rodilla

 sacar malas calificaciones en la escuela

 sentirte solo

 perder tu juguete favorito

 discutir con tu mejor amigo

 cuando alguien dice algo que hiere tus sentimientos

 cuando echas de menos a alguien

Es muy sencillo pensar en las cosas que nos hacen felices o nos entristecen.

Cuando sucede algo bueno, estás contento y cuando sucede algo malo, estás

triste. ¿Crees que Jesús quiere que seas feliz? (Dé tiempo a los niños para que

respondan). Jesús quiere que seamos amables, que compartamos nuestros

juguetes, que obedezcamos a nuestros padres y que ayudemos a los demás.

Cuando hacemos estas buenas acciones, estamos obedeciendo a Jesús. Y cuando

obedecemos a Jesús, ¡su alegría llena nuestros corazones y nos hace muy felices!



Jesús prometió que si permanecemos cerca de Él y lo amamos, su alegría siempre

llenará nuestro corazón. Esto significa que podemos sentirnos felices por dentro

pase lo que pase, porque el amor de Jesús está siempre con nosotros.

ORE: Padre celestial, sabemos que amas a tu H�o y que tu H�o nos ama. Ayúdanos

a permanecer en su amor para que su alegría llene nuestro corazón. Te lo pedimos

en el nombre de Jesús, amén.

Versículo bíblico para memorizar
«Les he dicho esto para que tengan mi alegría y así su alegría

sea completa». Juan 15:11

Necesitará:
● Biblias - 1 por niño

● Hoja de trabajo «Versículo para memorizar corazón lleno de alegría» - 1 por

grupo

● T�eras

Prepárese: Antes de la clase, imprima una hoja de trabajo para cada grupo.

Recorte los elementos y prepare un juego para cada grupo.

Siga las siguientes instrucciones:
Guíe a los niños paso a paso:

● Invite a un niño a leer el versículo bíblico en voz alta.

● Forme pequeños grupos de 2 ó 3.

https://sermons4kids.com/es/lesson/versiculo-para-memorizar-corazon-lleno-de-alegria


● Invite a los niños a abrir sus Biblias en Juan 15:11a y a empezar a recitarlo en voz

alta entre ellos.

● Entregue a cada grupo un juego de tarjetas con el versículo para memorizar.

● Invite a los grupos a ordenar el versículo lo más rápidamente posible.

● Cada vez que un grupo complete el versículo, retire una de sus tarjetas de

versículos para memorizar y altere el orden antes de invitarlos a completarlo de

nuevo.

PREGUNTE:

● ¿Qué te hace sentir alegría?

● ¿Por qué sentimos alegría?

DIGA: ¡Gran trabajo aprendiendo el versículo bíblico para memorizar de hoy!

Cuando nos mantenemos cerca de Jesús, Él nos llena de su alegría y la podemos

compartir con los demás.

Experiencia bíblica interactiva
Necesitará:

● Una Biblia

● Cinta adhesiva

● Papel de construcción

● T�eras

● Rotuladores

Prepárese: Antes de la clase, cree un gran corazón en el suelo con cinta adhesiva,

lo suficientemente grande para que toda la clase quepa en él.



Siga las siguientes instrucciones:
Guíe a los niños paso a paso:

● Invite a un niño a leer Juan 15:9-11 en voz alta.

DIGA: Hoy estamos aprendiendo que cuando permanecemos cerca de Jesús y

obedecemos sus mandamientos, nuestros corazones se llenan de alegría. La

alegría que Jesús nos da no se compara con nada. Hace que incluso las cosas más

difíciles se sientan más ligeras.

● Entregue a cada niño un trozo de cartulina.

● Invite a los niños a dibujar y/o recortar un corazón en su cartulina.

● Pida a los niños que escriban o dibujen algo que los llene de alegría o una forma

de permanecer cerca de Jesús.

● Invite a los niños a reunirse alrededor del exterior del corazón de cinta adhesiva

con sus corazones en la mano.

● De uno en uno, pídales que compartan algo que los haga sentir alegres, antes de

invitarlos a entrar en el corazón.

● Repita de nuevo el versículo 9a: Jesús dice «Permanezcan en mi amor».

DIGA: Hoy estamos aprendiendo que cuando permanecemos en el amor de Jesús,

Él nos llena de una alegría que solo puede provenir de Él.

PREGUNTE:

● ¿Qué significa estar cerca de Jesús?
● ¿Por qué la alegría que nos da Jesús es diferente de las demás?
● ¿Cómo puedes permanecer cerca de Jesús cada día?



Un corazón lleno de alegría
Necesitará:

● Video lección «Un corazón lleno de alegría»

● Dispositivo para reproducir el video

Siga las siguientes instrucciones:
Muestre el video.

PREGUNTE:

● ¿Qué significa tener alegría en el corazón?

● ¿Cómo te sientes cuando estás contento?

Sándwiches llenos de alegría
Necesitará:

● Galletas de azúcar - 2 por niño

● Glaseado

● Cuchillos de plástico

● Platos

● Servilletas

Prepárese: Pida a los niños que se laven las manos antes de la merienda.

Siga las siguientes instrucciones:



Guíe a los niños paso a paso para preparar la merienda:

● Dé a cada niño un plato, una servilleta y dos galletas de azúcar.

● Invite a los niños a glasear una galleta y pegarla a la otra.

● ¡A disfrutar!

PREGUNTE:

● ¿Por qué Jesús quiere que nuestro corazón esté lleno de alegría?

● ¿Puedes pensar en alguna ocasión en la que hayas sentido la alegría de

Jesús?

DIGA: Jesús nos ama porque Dios Padre lo ama. Cuando permanecemos en Su

amor, podemos amar a los demás como Él lo hace.

Tip para la lección virtual
Usted puede hacer esta actividad con toda su familia.

Salto feliz
Necesitará:

● Una gran zona de juego

Siga las siguientes instrucciones:
Guíe a los niños paso a paso:

● Pida a los niños que se distribuyan por la zona.

● Explíqueles que va a decir en voz alta cosas alegres y tristes. Cuando diga las

cosas alegres, los niños deben saltar rápidamente por la zona. Cuando diga

cosas tristes, los niños deben ir más despacio y moverse en silencio.



● Puede utilizar la lista de cosas alegres y tristes del sermón para niños y añadir

otras.

PREGUNTE:

● ¿Cómo te sientes cuando te dicen que Jesús te ama?

● ¿Qué puedes hacer para mostrar a los demás la alegría de Jesús?

DIGA: Cuando tenemos la alegría del Señor, podemos afrontar cualquier cosa.

Bolsa llena de alegría
Necesitará:

● Platos de papel - 1 por niño, cortado por la mitad

● Rotuladores

● Una perforadora

● Una grapadora

● Cartulina

● T�eras

● Hilo

Prepárese: Antes de la clase, corte los platos de papel por la mitad. Corte un trozo

de hilo de 30 cm para cada niño.

Siga las siguientes instrucciones:
Guíe a los niños paso a paso para hacer la manualidad:

● Entregue a cada niño dos mitades de plato de papel y rotuladores.



● Invítelos a colorear y decorar el exterior de las mitades de los platos de papel

con cosas que los hagan sentir alegres o les recuerden la lección de hoy.

● Ayúdelos a alinear los bordes de sus platos de papel y grape alrededor de los

bordes redondeados (deje abierto el borde recto cortado).

● Perfore agujeros cerca del borde recto a ambos lados de la bolsa.

● Ayude a los niños a atar un trozo de hilo en ambos agujeros perforados para

hacer una correa para el hombro.

DIGA: ¡Buen trabajo haciendo tus manualidades alegres! Llévatelas a casa como

recordatorio de que cuando seguimos y obedecemos a Jesús, Él llena nuestros

corazones de alegría.

Tip para la lección virtual
Usted puede hacer esta actividad con toda su familia.

Oraciones alegres
Necesitará:

● Manualidad de la actividad anterior

● Cartulina

● Rotuladores

● T�eras

Prepárese: Antes de la clase, recorte varios corazones en cartulina.

Siga las siguientes instrucciones:
Guíe a los niños paso a paso mientras ora:



● Entregue a los niños varios corazones de cartulina e invítelos a escribir o dibujar

cosas o personas que les produzcan alegría.

● Invite a los niños a compartir algunas de sus alegrías a medida que las añaden a

sus bolsitas.

● Concluya con una oración.

ORE: Amado Dios, gracias por llenar nuestros corazones con tu alegría. Ayúdanos

a seguirte y obedecerte para que otros también experimenten Tu alegría. En el

nombre de Jesús, amén.

Tiempo para alabar a Dios
Necesitará:

● Canción: «Si contento estás»

Letra y música (pdf)

MP3 Pista de acompañamiento

● Canción «Tengo el gozo»

Letra y música (pdf)

MP3 Pista de acompañamiento

DIGA: Cuando seguimos a Jesús con todo nuestro corazón, somos capaces de

adorarlo con alegría en cada momento de nuestra vida. Démosle a Dios honor y

alabanza ahora.

Guíe a los niños mientras cantan «Si contento estás» y «Tengo el gozo».

Lista completa de materiales:

https://sermons4kids.com/es/sheet-music/si-contento-estas
https://sermons4kids.com/storage/588/my_god_is_so_great.mp3
https://sermons4kids.com/es/sheet-music/yo-tengo-gozo
https://sermons4kids.com/storage/31/be_strong_and_of_good_courage.mp3


● 2 platos de papel

● rotulador

● Biblias - 1 por niño

● Hoja de trabajo «Versículo para memorizar corazón lleno de alegría» - 1 por

grupo

● T�eras

● Cinta adhesiva

● Papel de construcción

● Video lección «Un corazón lleno de alegría»

● Dispositivo para reproducir el video

● Galletas de azúcar - 2 por niño

● Glaseado

● Cuchillos de plástico

● Platos

● Servilletas

● Una gran zona de juego

● Platos de papel - 1 por niño, cortado por la mitad

● Una perforadora

● Una grapadora

● Cartulina

● Hilo

Volver al inicio


